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「青春就要醬 We are young」─青少年劇場表演藝術人才培育實作坊 

招生簡章 
一、 辦理目標： 

國立彰化生活美學館，為推動多元藝術發展面向，培訓青少年劇場

藝術表演人才，結合專業團隊師資，由劇場基礎知識入門，以觀察

模仿、多元思考等創意課程帶領方式，引導參與學員具備台詞詮

釋、對話演繹、肢體情感表達等表演藝術相關素養，並培養團隊合

作之精神，發掘具有表演藝術才華之青少年，為中部地區表演藝術

人才深耕灑種。 

二、 辦理單位 

指導單位： 

主辦單位： 

承辦單位：萍蓬草兒童劇團 

三、 招生對象：中部地區對劇場表演藝術有興趣之國、高中在校學生(含

國小六年級學生)(12-18歲) 30名，額滿為止。  

四、 辦理內容 

(一) 理論與實務課程培訓：含劇場探索、劇場技術課程、劇場藝術

課程、劇場應用課程、劇場排演等。 

(二) 表演欣賞與解析：10/25(日)至台中市中山堂欣賞楊景翔演劇

團《單身租隊友》專業劇場演出及大師導聆。 

(三) 劇場空間參訪：11/1(日)至駁二藝術特區及高雄衛武營國家藝

術文化中心參訪。 

(四) 成果演出：11/21、11/22(六-日)於彰化生活美學館及台中港

區藝術中心演出 2場。 

五、 培訓日期 

9/19、9/20、10/17、10/18、10/24、10/31、11/7、11/14 

六、 培訓地點：國立彰化生活美學館 第一研習教室/B2實驗劇場(彰化市

卦山路 18號) 
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七、 課程總表 

課程名稱 活動時間 課程內容 時數 講師 地點 

劇場探索 
9/19(六) 

0900~1700 

1. 認識各種劇場觀演形式。 

2. 舞台方位與區塊、舞台空間構成

及劇場各部門工作介紹。 

7 陳昶旭 

國立彰

化生活 

美學館

第一研 

習教室 

劇場技術

課程 

9/20(日) 

0900~1700 

通過劇團行政/燈光認識/音響實務/

舞台場景設計概念/了解劇場製作流

程 

7 謝益昌 

劇場藝術

課程 

10/17(六) 

0900~1600 

教授編劇實務，學習將生活經驗轉化

為戲劇創作元素。 
6 楊杏枝 

10/18(日) 

0900~1700 

學習如何將即興劇之創意與臨場反

應運用於舞台表演技巧。 
7 郭月媚 

劇場應用

課程 

10/24(六) 

0900~1700 

1. 導演實務。 

2. 小組呈現暨演員徵選。 
7 陳昶旭 

第一研 

習教室

/B2實

驗劇場 

表演欣賞

與解析 

10/25(日) 

1200~1700 

1. 欣賞楊景翔劇團《單身租隊友》

專業劇場演出及大師導聆。 

2. 11：30於中山堂集合 

5  
台中市

中山堂 

成果排演 
10/31(六) 

0900~1500 
演出排演 5 陳昶旭 

B2實驗

劇場 

劇場空間

參訪 

11/1(日) 

0700~1800 

1. 駁二藝術特區及高雄衛武營國

家藝術文化中心參訪交流。 

2. 7：30彰化車站集合出發 

6   

成果排演 
11/7(六) 

0900~1500 
演出排演 5 陳昶旭 

B2實驗

劇場 

成果排演 11/14(六) 

0900~1500 
演出排演 5 陳昶旭 

第一研 

習教室 

合計(小時) 60   
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八、 授課講師：陳昶旭(國立台北藝術大學劇場藝術研究所碩士)、謝益昌    

(國立台灣藝術大學戲劇系/專業舞台設計)、楊杏枝(國立台北藝術大    

學劇場藝術系碩士/新生劇坊、春美歌劇團編導、專業編劇)郭月媚(國    

立台北藝術大學戲劇系劇場藝術系碩士/萍蓬草兒童劇團團長) 

九、 課程費用：本活動全程免費。惟需酌收保證金 800元，欲參與培訓甄

選者，請斟酌評估個人時間與行程之安排，無故缺課 1/3以上，保證

金將不予退還，以鼓勵完整參與課程。 

十、 研習獎勵： 

(一) 全程參與者給予研習證書 

(二) 相關研習資料可上傳學習歷程。 

(三) 全程參與課程可優先保留參與欣賞演出及參訪名額。 

(四) 演出結束後，甄選最佳人氣及最佳演員，另給予獎勵。 

十一、 報名時間及名額： 

即日起至額滿截止，課程參加人數為 30人，額滿則截止報名。 

十二、 報名方式： 

(一) 個人報名請至下列網站填寫報名資料： 

國立彰化生活美學館： 

https://event.culture.tw/CHCSEC/portal/Registration/C0103MActio

n?useLanguage=tw&actId=01630&request_locale=tw 

萍蓬草兒童劇團：https://www.facebook.com/yellowwaterlily/ 

(二) 團體報名請以學校、社團為單位，填寫附件報名表後回傳至

ppc.theatre@gmail.com 信箱，或郵寄至：彰化縣伸港鄉大同村

中興路二段 77號 萍蓬草兒童劇團收，報名後請來電確認。 

十三、 注意事項： 

(一) 配合政府防疫措施，進入教室前將測量體溫、酒精消毒，若體溫

超過 37.5度請學員返家休養。 

(二) 學員應全程配戴口罩，保護自己亦保護他人。 

(三) 錄取名單將公布於國立彰化生活美學館網站，並以電話通知。 

(四) 若遇限制辦理活動之政策，主辦單位保留變更活動之權利，敬
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請體諒。 

十四、 聯絡方式:萍蓬草兒童劇團行政助理 周佳音  

電話 04-7991457、0975-918515/信箱: ppc.theatre@gmail.com 

109年「青春就要醬 We are young」 

青少年劇場表演藝術人才培訓實作坊團體報名表 

學校/社團名稱  

指導老師或推薦人  連絡電話  

電子信箱  

參與學員資料：(表格如不足請自行增列) 

姓名 
出生日期 

(民國年) 

性

別 
身分證字號 聯絡電話 緊急聯絡人/電話 

需素食

請打 v 

       

       

       

       

       

       

* 填寫報名表後回傳至 ppc.theatre@gmail.com信箱，或郵寄至：彰化縣伸港鄉大同村中興路

二段 77號 萍蓬草兒童劇團收，報名後請來電確認 

 

                      

                   國立彰化生活美學館                      培訓網站報名連結 


